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TraumaAid Germany e.V.

© GroBenbaumer Allee 35a | 47269 Duisburg
Q +49203767374

mail@traumaaid.org

® www.traumaaid.de

TraumaAid Germany e.V. ist Teil des internationalen Netz-
werkes humanitarer EMDR-Organisationen und Mitglied
bei TraumaAid Europe und TraumaAid International (TAI).

Wir werden unterstiitzt von engagierten privaten Spen-
der*innen, z. B. von ortlichen Rotary-Clubs, der Nieder-
sachsischen Staatskanzlei, der Else-Kroner-Fresenius
Stiftung und dem BMZ.

Unsere Sponsor*innen finden Sie auf unserer Website.



WER WIR SIND

TraumaAid Germany e.V. ist eine gemeinnitzige Organi-
sation, gegriindet im Jahr 2000.

Wir bilden Fachkrafte in Krisen- und Konfliktgebieten
in Traumatherapie (EMDR) und Trauma Psycho-Social
Support (TPSS+°) aus und vernetzen international
Expert*innen der Psychotraumatologie.

Zu unseren Mitgliedern gehoren:

¢, EMDR-Therapeut*innen

o
°

s, Psycholog*innen und Psychotherapeut*innen

-
)

¢, Arzt*innen und psychosoziale Fachkrifte

-
o

s, sowie engagierte Unterstlitzer*innen

o
)

UNSERE VISION

Weltweit sind immer mehr Menschen von Krieg, Vertrei-
bung, Naturkatastrophen und Gewalt betroffen. Die psy-
chischen Folgen sind tiefgreifend — besonders bei Kindern.

Wir fordern und fordern weltweiten Zugang zu wirksamer
Traumatherapie fir Menschen, die traumatische Erfah-
rungen gemacht haben. Wir arbeiten fiir eine friedliche
Zukunft fir alle.

Unsere Ziele:

-
)

¢, Wiedererlangen von emotionaler Stabilitat und
seelischer Gesundheit

s, Ldsen von Gewalt und Traumaketten, die
sich bereits durch Generationen ziehen

-
)

-
)

e, Starkung lokaler Strukturen fiir nachhaltige Hilfe

-
°

¢, Schulung von Fachkraften

WAS WIR TUN

Wir verbinden Ausbildung, Supervision und konkrete
therapeutische Arbeit vor Ort.

Wir:

(5, qualifizieren Fachkréfte aus Krisenregionen
in EMDR & TPSS+°

te, begleiten sie in der Anwendung
im therapeutischen Alltag

te, vernetzen Trauma-Spezialist*innen weltweit

(% férdern Fortbildung und Forschung
in Psychotraumatologie

UNSERE METHODE

EMDR - Eye Movement Desensitization and Reprocessing
ist eine von der WHO anerkannte, wissenschaftlich
fundierte Methode zur Traumaverarbeitung fiir Psycho-
therapeut*innen und Arzt*innen.

(Ausbildung mit europdischer Zertifizierung.)

TPSS+® (Trauma Psycho-Social Support plus EMDR-
elements) ist ein kompaktes, traumasensibles Programm
zur stabilisierenden und unterstiitzenden Behandlung /
Beratung im Trauma-Kontext flir psychosoziale Fachkrafte.

(Ausbildung auf dem Wege
zur Zertifizierung.)

WISSENSCHAFT UND PRAXIS
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In Zusammenarbeit mit der Universitat Northumbria
(UK) und in Eigenregie forcieren wir die wissenschaft-
liche Begleitung und Untersuchung unserer Arbeit
(RCTs) und publizieren Fachartikel.

PROJEKTE DER PARTNER-
ORGANISATION GREEN DESERT

TPSS+® geschulte Mitarbeiter*innen unserer lokalen
Partnerorganisation ,Green Desert” unterstiitzen Kinder
in Erbil (Irak) dabei, ihre inneren Starken zu entdecken.
Einfihlsame Begleitung, kindgerechte Erkldarungen und
praktische Ubungen helfen Kindern, ihre Gefiihle besser
zu verstehen und sich selbst zu regulieren.




