
      Traumahilfe ermöglichen. W
eltweit!

Wir stärken Fachkräfte in Krisenregionen und schaffen 

Zugang zu qualifizierter Traumatherapie – für Kinder, 

Jugendliche und Erwachsene, die Gewalt, Krieg oder 

Katastrophen erlebt haben.

MITGLIED WERDEN

Werden Sie Teil des TraumaAid-Netzwerks und unter-
stützen Sie nachhaltige Traumahilfe weltweit.
 

JE TZT SPENDEN

Ihre Spende ermöglicht traumatherapeutische Projekte 
für Kinder, Jugendliche und Erwachsene in Krisenregionen.

Bequem online spenden auf unserer Website:

W W W.TR AUMAAID.DE

... oder auf dem klassischen Weg:

Trauma Aid Humanitarian Assistance Program
Sparkasse Duisburg
IBAN: DE53 3505 0000 0214 0031 21
BIC: DUISDE33XXX

TraumaAid Germany e.V. ist Teil des internationalen Netz-
werkes humanitärer EMDR-Organisationen und Mitglied 
bei TraumaAid Europe und TraumaAid International (TAI).

Wir werden unterstützt von engagierten privaten Spen-
der*innen, z. B. von örtlichen Rotary-Clubs, der Nieder-
sächsischen Staatskanzlei, der Else-Kröner-Fresenius 
Stiftung und dem BMZ.

Unsere Sponsor*innen finden Sie auf unserer Website.

W W W . T R A U M A A I D . D E

TraumaAid Germany e.V.
Großenbaumer Allee 35a  |  47269 Duisburg
+49 203 76 73 74
mail@traumaaid.org
www.traumaaid.de
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UNSERE VISION

Weltweit sind immer mehr Menschen von Krieg, Vertrei-
bung, Naturkatastrophen und Gewalt betroffen. Die psy-
chischen Folgen sind tiefgreifend – besonders bei Kindern.

Wir fordern und fördern weltweiten Zugang zu wirksamer 
Traumatherapie für Menschen, die traumatische Erfah-
rungen gemacht haben. Wir arbeiten für eine friedliche 
Zukunft für alle.
 
Unsere Ziele:

Wiedererlangen von emotionaler Stabilität und 
seelischer Gesundheit

Lösen von Gewalt und Traumaketten, die 
sich bereits durch Generationen ziehen

Stärkung lokaler Strukturen für nachhaltige Hilfe

Schulung von Fachkräften

WAS WIR TUN

Wir verbinden Ausbildung, Supervision und konkrete 
therapeutische Arbeit vor Ort. 

Wir: 

qualifizieren Fachkräfte aus Krisenregionen 
in EMDR & TPSS+®

begleiten sie in der Anwendung 
im therapeutischen Alltag

vernetzen Trauma-Spezialist*innen weltweit

fördern Fortbildung und Forschung 
in Psychotraumatologie

 

UNSERE ME THODE

EMDR – Eye Movement Desensitization and Reprocessing 
ist eine von der WHO anerkannte, wissenschaftlich 
fundierte Methode zur Traumaverarbeitung für Psycho-
therapeut*innen und Ärzt*innen. 

(Ausbildung mit europäischer Zertifizierung.)

TPSS+® (Trauma Psycho-Social Support plus EMDR-
elements) ist ein kompaktes, traumasensibles Programm 
zur stabilisierenden und unterstützenden Behandlung / 
Beratung im Trauma-Kontext für psychosoziale Fachkräfte.

(Ausbildung auf dem Wege
 zur Zertifizierung.)

WISSENSCHAFT UND PR AXISWER WIR SIND

TraumaAid Germany e.V. ist eine gemeinnützige Organi-
sation, gegründet im Jahr 2000.

Wir bilden Fachkräfte in Krisen- und Konfliktgebieten 
in Traumatherapie (EMDR) und Trauma Psycho-Social 
Support (TPSS+®) aus und vernetzen international 
Expert*innen der Psychotraumatologie.
 
Zu unseren Mitgliedern gehören:

EMDR-Therapeut*innen

Psycholog*innen und Psychotherapeut*innen

Ärzt*innen und psychosoziale Fachkräfte

sowie engagierte Unterstützer*innen

Kurdistan / Iraq

In Zusammenarbeit mit der Universität Northumbria 
(UK) und in Eigenregie forcieren wir die wissenschaft-
liche Begleitung und Untersuchung unserer Arbeit 
(RCTs) und publizieren Fachartikel.

P R O J E K T E  D E R  PA R T N E R -
O R G A N I S AT I O N  G R E E N  D E S E R T

TPSS+® geschulte Mitarbeiter*innen unserer lokalen 
Partnerorganisation „Green Desert“ unterstützen Kinder 
in Erbil (Irak) dabei, ihre inneren Stärken zu entdecken.
Einfühlsame Begleitung, kindgerechte Erklärungen und 
praktische Übungen helfen Kindern, ihre Gefühle besser 
zu verstehen und sich selbst zu regulieren.


